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阜工发〔2022〕35 号

关于开展 2022 年“喜迎二十大 同抒一网情”
阜新市网络正能量诵读大赛活动的通知

各县区工会、高新开发区工会、市产业工会、市直机关及市直各

部门工会、直属基层工会，各县区委网信办：

2022 年下半年将召开党的二十大，这是党和国家政治生活

中的一件大事。为深入贯彻落实党的十九大和十九届历次全会精

神，充分展现广大职工奋战“十四五”、奋进新征程、建功新时

代的风采，谱写“中国梦·劳动美”的新篇章，充分发挥工人阶

级主力军作用，奏响“咱们工人有力量”的主旋律，以实际行动

和优异成绩迎接党的二十大胜利召开，按照全国总工会、中央网

信办，辽宁省总工会、辽宁省委网信办相继下发的《关于开展

2022 年“网聚职工正能量 争做中国好网民”主题活动的通知》

阜 新 市 总 工 会
中共阜新市委网络安全和信息化委员会办公室

文件
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要求，阜新市总工会、阜新市委网信办决定在全市广大职工群众

和网民中联合开展 2022 年“喜迎二十大 同抒一网情——品读时

代经典 谱写人生华章”阜新市网络正能量诵读大赛活动。现将

有关事项通知如下。

一、总体要求

坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，以迎接

宣传贯彻党的二十大为主线，大力弘扬伟大建党精神，积极响应

首届全民阅读大会号召，认真按照“强国复兴有我”群众性主题

宣传教育活动和“中国梦·劳动美——喜迎二十大 建功新时代”

主题宣传教育工作部署，围绕省、市网络文明建设目标任务，聚

焦加强职工思想政治引领、产业工人队伍建设改革、推进互联网

+主题宣传正能量传播+普惠服务高质量发展、提升职工群众和网

民网络素养与数字技能, 组织引导全市广大职工群众和网民，通

过网络正能量诵读大赛活动的深入开展，努力推动全民阅读、书

香阜新建设，着力推出“阜字号”精品佳作，共建网上美好精神

家园，展示好新时代伟大成就，凝聚起新征程奋进伟力，以实际

行动和优异成绩迎接党的二十大胜利召开。

二、活动主题

喜迎二十大 同抒一网情——品读时代经典 谱写人生华章

三、活动组织

本次活动由阜新市总工会、阜新市委网信办共同主办。

四、参与对象

全市广大职工、职工团队及网民均可参与活动，鼓励基层一
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线职工及新就业形态劳动者参与活动。

五、活动安排

本次活动从 2022 年 7 月至 11 月，共分为三个阶段开展。

第一阶段：作品征集及申报（7 月至 9 月 15 日）

下发活动通知并启动参赛诵读作品征集，收集、整理各申报

单位和职工、职工团队及网民报送的相关素材、资料。

第二阶段：作品初评及网评（9 月 16 日至 9 月 30 日）

经市总工会、市委网信办和专家评委会初步评审后，评出入

围作品（具体数量根据上报作品情况确定），通过“阜新宣传”

微信公众号、阜新市总工会微信公众号等新媒体平台同步展示，

根据观看、分享、点赞、留言等综合情况进行网络评选。

第三阶段：作品终评及总结展示（10 月-11 月）

结合入围作品专家评委会评审结果及网络评选结果，按照专

家评委会评审占比 60% 、网络评选占比 40%的权重，由市总工会、

市委网信办进行最终综合评审，评出各个奖项，并进行表彰、总

结展示活动成果。

六、诵读展示形式

参赛作品应为朗诵、演讲、讲述 3 种诵读形式的短视频，选

手个人或团体均可参赛，鼓励诵读本人或团队的原创作品，鼓励

参赛选手充分展示诵读水平，同一名（组）参赛选手可申报 2 种

诵读形式作品。

七、诵读内容版块

把握活动主线，围绕活动主题，诵读习近平新时代中国特色
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社会主义思想，学习深刻内涵、厚植爱党情怀、凝聚奋进伟力；

诵读文学名篇，感受经典魅力、传承民族精神、开启智慧人生；

诵读个人优秀原创作品，树立崇高理想、涵养浩然之气、歌颂伟

大时代。具体包括以下三大主题版块：

1.砥砺征程·喜迎二十大。包括习近平总书记重要讲话、文

章、诗词等经典著作，中国共产党百年历史中涌现的经典文章、

诗词，关于红色人物、红色基地、党史文物的作品以及学党史感

悟的原创作品。

2.觉醒年代·青春正当时。包括中国青年运动光辉历程中涌

现的经典作品、原创作品，展现青年职工群众、网民传承红色基

因、开启青春征程的时代风貌。

3.劳动荣光·奋斗谱华章。包括与劳模精神、劳动精神、工

匠精神和辽宁“六地”精神，阜新“五张城市名片”“两个示范

市”及全国文明城市创建相关的优秀文章、诗词，劳模工匠故事，

学习弘扬“三个精神”、辽宁“六地”精神，展现新时代阜新高

质量转型、全方位振兴精神风貌的优秀文章、诗词，劳模工匠故

事后有所感悟而创作的作品。

八、作品要求

1.思想性、文学性、艺术性要求：参赛诵读作品要歌颂党、

歌颂祖国、歌颂以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核

心的时代精神;要展现创新理论的真理力量、展示伟大时代的历

史跨越、讴歌伟大人民的团结奋斗、讲述伟大中国的精彩故事；

要赞美人民、赞美劳动、赞美幸福生活,弘扬“三个精神”和辽
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宁“六地”精神，展现新时代阜新高质量转型、全方位振兴精神

风貌，增强广大职工群众和网民的获得感、幸福感、安全感。

2.短视频制作要求：必须制成短视频；时长要控制在 3-5 分

钟；可以运用配乐、配图、配舞、沙画等多种艺术表现手法增强

诵读效果；诵读作品的视频格式为 MP4，宽高比为 16：9，分辨

率不低于 1920×1080，不超过 500M，可剪辑制作，不带角标、

台标、水印或 logo，拍摄工具及制作软件不限。

3.授权承诺要求：参赛诵读选手须签署《2022 年阜新市网

络正能量诵读大赛授权承诺书》，实名投稿，认同并遵守本次活

动各项规则、规定，确保参赛诵读作品符合有关法律、法规及行

业规定，本人（团队）拥有著作权，主办单位拥有版权，如有任

何违反上述规定的行为，将取消参赛资格，并承担相应责任。

九、评审标准

1.信息上报：认真按照主办单位的相关要求，及时、准确、

完整、规范上报各项参赛信息。

2.主题内容：紧扣主题，精选“三大主题版块”诵读内容，

作品题材符合征集要求，结构完整合理、层次分明，唱响主旋律、

壮大正能量，诵读本人或团队的原创作品酌情加分。

3.语言表达：使用普通话，吐字清晰，自然流畅，声音宏亮

圆润，准确恰当表情达意，正确得当把握节奏。

4.诵读技巧：正确把握诵读内容，精神饱满，感情真挚，声

情并茂，张弛有度，富有韵味和表现力，能够通过情感变化反映

作品内涵，能够将听众、观众带入情景并产生共鸣。
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5.视频制作：视频开头要标注诵读形式、作品名称、作者及

诵读选手姓名、诵读选手工作单位等信息;适当运用配乐、配图、

字幕工具等多种表现手法，合理使用视频特效，加强画面和内容

表现，增强诵读效果，画面与内容相关，字幕清晰、停留时间恰

当，视频剪辑合理，转场效果自然;画面涉及党旗、国旗、军旗，

党徽、国徽、军徽、会徽等元素的，要严格落实有关规定，务必

做到规范、完整、无遮挡、不虚化使用；声音、画面使用影视作

品或非本人原创的，要在诵读作品结尾处用文字标明出处。

6.时长控制：参赛诵读作品时长不足 3 分钟或超过 5 分钟均

要酌情扣分。

十、奖项奖励

本次活动设个人和集体 2 大奖项，其中个人奖包括金、银、

铜奖和最具人气、幸运观众奖，集体奖包括特殊贡献奖和最佳组

织、优秀组织奖，朗诵、演讲、讲述 3 种诵读形式分设金、银、

铜奖，获奖作品具体数量根据作品上报情况确定。

获奖个人和集体由阜新市总工会、阜新市委网信办颁发荣誉

证书及奖品，部分获奖作品通过“阜新宣传”微信公众号、阜新

市总工会微信公众号等新媒体平台同步展示，同时推荐参加由全

国总工会、中央网信办联合开展的全国网络正能量诵读作品征集

活动和辽宁省总工会、辽宁省委网信办共同主办，阜新市总工会

承办的辽宁省网络正能量诵读作品征集活动。

十一、作品申报方式及提交资料
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本次活动采取“组织推荐报名”和“职工个人、团队及网民

报名”两种方式上报作品。

1.组织推荐报名。全市各县区工会、高新开发区工会、市产

业工会、市直机关及市直各部门工会、直属基层工会，各县区委

网信办对基层工会、单位申报的参赛诵读作品进行审核后，对于

符合参赛要求的作品，分批次上传推荐至本次活动指定邮箱，邮

件主题标注“上传单位规范简称+诵读形式（朗诵/演讲/讲述）”

字样。

2.职工个人、团体及网民报名。参赛对象制作完成作品，自

行审核后，对于符合征集要求的作品，上传至本次活动指定邮箱，

邮件主题标注“参赛个人姓名或团队规范简称+诵读形式（朗诵/

演讲/讲述）”字样。

本次活动指定邮箱：lgyd20180324@163.com。

上传参赛作品时，须提交下列资料：

1.参赛诵读作品视频（指定格式）；

2.诵读作品文稿完整版（Word 文档）；

3.参赛选手签署的《2022 年阜新市网络正能量诵读大赛授

权承诺书》（本通知附件 2）；

4.组织推荐报名的，还须填报《2022 年阜新市网络正能量

诵读大赛组织推荐表》（本通知附件 3）和《2022 年阜新市网络

正能量诵读大赛组织推荐汇总表》（本通知附件 4）；职工个人、

团体及网民报名的，还须填报《2022 年阜新市网络正能量诵读

大赛职工个人、团体及网民申报表》（本通知附件 5）。

mailto:lgyd20180324@163.com
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联系部门：阜新市总工会网络工作部

联系人：温智荣、姜伟

联系电话：0418-2286296

十二、活动要求

本次活动正式启动了 2022 年阜新市“网聚职工正能量 争做

中国好网民”主题系列活动，是全市“强国复兴有我”群众性主

题宣传教育活动和“中国梦·劳动美——喜迎二十大 建功新时

代”主题宣传教育的重要内容之一，全市各级工会和网信部门要

站在迎接、宣传、贯彻党的二十大的高度，予以充分重视，精心

组织参与，务求活动实效。

1.突出主线，巩固扩大网上网下“同心圆”，充分展现阜新

广大职工群众和网民的新时代风采。要突出迎接、宣传、贯彻党

的二十大这条主线，把本次活动作为教育引导全市广大职工群众

和网民听党话、感党恩、跟党走的“大讲堂”；作为团结引领全

市广大职工奋战“十四五”、奋进新征程、建功新时代的“集结

号”；作为全面展示工人阶级伟大品格，大力弘扬“三个精神”

和辽宁“六地”精神，展现新时代阜新高质量转型、全方位振兴

精神风貌的“大舞台”。

2.着力主打，推动促进媒体融合“工”字号，积极打造鲜活

生动的网络文化品牌。要准确把握互联网传播规律，加快工会融

媒体建设，推动传统媒体和新兴媒体的深度融合，创新传播方式，

形成全方位、多层次的传播矩阵，统筹网上网下、对内对外、大

屏小屏，加大对本次活动的宣传推广力度，吸引更多职工群众积
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极参与网络文明建设，着力打造一批精品佳作，充分发挥统一思

想、增进共识、凝聚力量的重要作用，为党的二十大胜利召开营

造团结奋进的舆论氛围。

3.打造主角，培育选拔网络诵读“主力军”，不断提升职工

网民的整体素质。要充分发挥在我市创建四年的辽宁职工文化全

民阅读阵地的引领作用，调动广大职工的积极性、主动性、创造

性，激发职工热情、吸引职工参与、表达职工心声，把紧扣活动

主题、内容生动感人、诵读富有情感、表达准确自然、形式新颖

独特、体现职工特色的优秀作品选拔推荐出来；要加强网络素养

教育，引导广大职工群众文明用网、文明上网，大力培育具备爱

党情怀和爱国精神、网络法治观念和安全技能、文明用网习惯、

责任担当意识的新时代好网民。

4.积极主导，合力唱响网络文化“好声音”，汇聚起网络空

间强大正能量。全市各级工会和网信部门要将本次活动纳入“喜

迎二十大”主题系列活动的重要内容，积极争取党政支持，精心

组织实施，努力为活动开展提供人员、经费等方面保障，进一步

促进本次活动与主题系列其它活动的协同联动、互联互通，形成

更大合力，推动主题系列活动高质量发展、网络工作高水平提升。

本次活动申报作品情况（本通知附件 1），将作为评选集体奖项

的重要依据；主题系列活动开展情况，已纳入市总工会对各单位

2022 年度落实党组（党委）网络意识形态工作责任制、开展网

上工会建设等重点工作的考核内容。
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附件：

1.《2022 年阜新市网络正能量诵读大赛作品申报计划表》

2.《2022 年阜新市网络正能量诵读大赛授权承诺书》

3.《2022 年阜新市网络正能量诵读大赛组织推荐表》

4.《2022 年阜新市网络正能量诵读大赛组织推荐表汇总表》

5.《2022 年阜新市网络正能量诵读大赛职工个人、团体及

网民申报表》

阜 新 市 总 工 会 中共阜新市委网络安全和

信息化委员会办公室

2022 年 8 月 4 日
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附件 1：

2022 年阜新市网络正能量诵读大赛作品申报计划表
序号 申报单位 作品数量 序号 申报单位 作品数量

1 阜蒙县 10 38 高速公路阜新分公司 3
2 彰武县 10 39 大唐煤制气 2
3 海州区 8 40 港华燃气 2
4 细河区 8 41 新时代民爆公司 2
5 阜矿集团 8 42 辽科爆破公司 2
6 矿总院 8 43 石油公司 2
7 阜新银行 8 44 邮政公司 2
8 移动公司 7 45 阜新新玛特公司 2
9 太平区 6 46 广电网络阜新分公司 2
10 市住建局 6 47 阜勤集团 2
11 市教育局 6 48 虎跃公交公司 2
12 市直机关 5 49 市工信局 1
13 市卫健委 5 50 市农业农村局 1
14 市公安局 5 51 市司法局 1
15 市人社局 5 52 市退役军人事务局 1
16 供电公司 5 53 市国资委 1
17 发电公司 5 54 铁通公司 1
18 水务集团 5 55 铁塔公司 1
19 电信公司 5 56 环宇橡胶集团 1
20 新邱区 4 57 鼎兴电力公司 1
21 清河门区 4 58 六和农牧公司 1
22 高新开发区 4 59 大唐能源公司 1
23 建设银行 4 60 省沙地所 1
24 保险行业工会 4 61 闹德海水库 1
25 市交通局 3 62 银保监局 1
26 市文旅广电局 3 63 人民银行 1
27 市民政局 3 64 农业银行 1
28 城建集团 3 65 中国银行 1
29 辽宁工大 3 66 农发行 1
30 联通公司 3 67 邮储银行 1
31 交投集团 3 68 营口银行 1
32 第四地质大队 3 69 交通银行 1
33 传媒中心 3 70 农商银行 1
34 工商银行 3 71 千盛百货 1
35 盛京银行 3 72 生态建设集团 1
36 锦州银行 3 73 中储粮库 1
37 消防支队 3 74 国家统计局阜新调查队 1

合计：74 个单位计划申报 233 个作品

注：1.本表计划数根据各单位实际情况，参考 2021 年申报视频作品数量确定，职工个人、团队及网
民申报作品不计入各单位数量；2.各单位申报作品数量是本次活动评选集体奖项——“特殊贡献奖”和
“最佳组织奖”“优秀组织奖”的重要依据；3.本次活动由市总工会、市委网信办主办，各县区工会可与
县区委网信办联系申报。
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附件 2:

2022 年阜新市网络正能量诵读大赛

授权承诺书

市总工会、市委网信办：

本人（团队）自愿参加由你们两家单位共同主办的 2022 年阜新

市网络正能量诵读大赛活动，现就参与事项授权承诺如下：

1.认同并遵守本次活动的各项规则、规定；

2.上传申报的视频作品内容符合中华人民共和国法律、法规及有

关行业、区域性规章制度的规定，如有违反有关法律、法规、规章制

度的任何情形，均由本人（团队）承担相应法律责任；

3.本人（团队）拥有对上传申报视频作品的著作权，主办单位对

参赛的视频作品拥有版权，有权公开组织播放、实施评审、通过线上

线下宣传推介及开展相关的公益性活动等。

授权人（签字）：

授权日期： 年 月 日
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附件 3：

2022 年阜新市网络正能量诵读大赛组织推荐表

推荐组织

诵读形式 □朗诵 □演讲 □讲述

作品名称

作 者

诵

读

选

手

姓 名

身份证号

工作单位

联系电话

作品时长

个人原创作品
情况说明
推荐组织

联系人及电话

作品简介

（500 字以内）

推荐组织意见

盖章：

日期： 年 月 日
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填表说明：1.推荐截止时间为 2022 年 9 月 15 日 17:00；2.“推荐组织”一栏填写各县区工会、高新开
发区工会、市产业工会、市直机关及市直各部门工会、直属基层工会或各县区委网信办；3.“诵读形式”
一栏在相应的方格内划“√”；4.“诵读选手姓名”一栏填写诵读选手的真实姓名，要与本人身份证一致，
组合参赛的不能漏填；5.“个人原创作品”指诵读选手本人（团队）创作并诵读的作品；6.“推荐组织意
见”一栏加盖各县区工会、高新开发区工会、市产业工会、市直机关及市直各部门工会、直属基层工会或
各县区委网信办公章。
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附件 4：

2022 年阜新市网络正能量诵读大赛组织推荐汇总表
推荐组织：（盖章） 联系人及电话：

序号
诵读

形式
作品名称 作 者

诵 读 选 手 作品

时长
是否原创作品

姓名 身份证号 工作单位 联系电话

□是 □否

□是 □否

□是 □否

□是 □否

□是 □否

□是 □否

□是 □否

填表说明：1.填报截止时间为 2022 年 9 月 15 日 17:00，可根据各单位申报作品情况，分批次申报；2.“推荐组织”一栏填写各县区工会、高新开发区工会、市产业工会、市
直机关及市直各部门工会、直属基层工会或各县区委网信办并加盖公章；3.“是否原创作品”一栏在相应的方格内划“√”；4.本表信息必须与附件 3《组织推荐表》一致。
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附件 5：

2022 年阜新市网络正能量诵读大赛

职工个人 （团体）网民申报表

申报时间： 年 月 日

诵读形式 □朗诵 □演讲 □讲述

作品名称

作 者

诵

读

选

手

姓 名

身份证号

工作单位

联系电话

作品时长

个人原创作品
情况说明

作品简介

（500 字以内）

填表说明：1.推荐截止时间为 2022 年 9 月 15 日 17:00；2.“诵读形式”一栏在相应的方格内划“√”；
3.“诵读选手”一栏填写诵读选手的真实姓名，要与本人身份证一致，组合参赛的不能漏填；4.“个人原创
作品”指诵读选手本人（团队）创作并诵读的作品。


